
てらぴぁぽけっとの療育プログラムで行っているものに『マッチング』というものがあります。
『マッチング』は、物をよく見ることの土台作りになります。
教室での練習は、同じお皿を重ねたり、同じ形の積み木やトミカを一緒に置いたりします。
より物を見比べることができるようになると立体ではなくカードや、仲間分けのように赤いもので集める、
丸いもので集めるなど概念を広げていくことも取り組みます。

物を見比べ、同じところに置くというのは日常で私たちもよく使っています。

数字や形（□・〇・△など）、ひらがな、どれも注目して見比べることで違いに気づけます。
お子様によっては好きな数字や形があります。よく見て違いに気づいている素敵なポイントです。

合っているよ！ここだよ！と自信をもってマッチングできると、生活の中で声かけなどサポートがなくて
も自立できるところが増えて、お子様にとって自信につながります。
ご家庭でも「おなじだね」「一緒だね」と声をかけつつ片付けやお手伝いを一緒にしてみて下さい😊

住吉駅前教室 Letter
夏日になったり、急に涼しくなったり、体調の維持が難しい時期になりましたね。発熱等でお休み

するお子様が多くなってきました。今年はヘルパンギーナが流行っています。RSウイルス感染症も増
えてきているようです。こまめな手洗いが感染予防となりますので習慣づけていきましょう。

令和５年７月６日
Ｖｏｌ.２６

ホームエクササイズ【マッチング】

７月の手遊び歌 ♪三ツ矢サイダー♪

行動の消去

♪ひとつ ふたつ ミツヤサイダー、ひとつ ふたつ ミツヤサイダー
ボボンボンボン
あんまり冷たくしないで～、あんまり冷たくしないで～
サイダー ボボンボンボン、サイダー ボボンボンボン

♪ひとつ ふたつ ミツヤサイダー、ひとつ ふたつ ミツヤサイダー
サイダー ボボンボンボン、サイダー ボボンボンボン
あんまり冷たくしないで～、あんまり冷たくしないで～
サイダー ボボンボンボン、サイダー シュワーッ

～教室からお願い 持ち物～
＊水筒 ＊着替え ＊汗ふきタオル

・水筒の中身がない時は教室の冷水を補充できます。コップはないので水筒はお持ちください。
・汗やおトイレで着替えが必要になることがあります。カバンの中に一緒にお入れください。

お皿を洗ったら食器棚の同じ
お皿のところに重ねます。
スリッパを脱いだら同じように
並んでいる場所にスリッパを片付けます。
これも同じところに置くマッチングです。
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