
10月に入り過ごしやすい日が増えて来ましたね。運動会が終わったお子様、これからというお子様。
それぞれ頑張っている姿が目に浮かびます。「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」皆さんはどんな秋を過ご
されますか？寒暖差があるこの季節。体調を崩しやすい時期ですので、休息をとって体調には十分に気を付けて
お過ごしください。                                                                       （藤井）
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１０月の手遊び歌 ♪むすんで ひらいて♪

行動の消去

ホームエクササイズ【絵本の読み聞かせ】

教室にはたくさんの絵本があります。はじめの会と終わりの会では絵本の読み聞かせをしています
が、お友だちも一緒の場でリーダーの先生に注目すること、落ち着いて着席し続けること、先生の
話（言葉）を聞くこと等をねらいとしています。
読み聞かせの中で、『ページをめくってもらう』『お話に合わせて一緒に身体を動かす』『質問に
答えてもらう』等お子様たちが楽しく聞けるように工夫をしています。
それぞれ先生たちの読み方が違うので、同じ絵本でも違った世界が楽しめます。
笑ったり、考えたり、じっくり聞く等お子様一人一人の姿も様々です。読み聞かせをした絵本を、
会が終わった後に個別のお部屋に持っていってじっくり楽しむお子様もいらっしゃいます。

『読書の秋』にちなんで、教室で読んでいる絵本を何冊かご紹介させていただきます。

むすんで ひらいて てをうって むすんで
またひらいて てをうって そのてを 

※うえに おひさまキラキラ おひさまキラキラ
おひさまキラキラひかってる

※よこに ひこうきブンブン ひこうきブンブン
ひこうきブンブンとんでます

【持ち物（着替え一式）のご確認をお願いいたします】
涼しくなってきましたので、気温に合ったお着替えの入れ
替え、またお子様に合ったサイズの洋服を持たせて下さい
ますようお願いいたします。
夏にググっと大きくなったお子様も多いので、ぜひサイズ
をご確認ください。

絵本のだるまさん
の動きに合わせ
て両手を広げ、
「だるまさんが～」
と元気に身体を
揺らしています。

◎だるまさんシリーズ◎

ぞうくんが皆を乗
せてお散歩へ。
「どっぼーん」の
ところがお気に
入りです。

◎ぞうくんのさんぽ◎

最近教室に仲間
入りした絵本で
す。最後のページ
までわくわく。
いろいろ見つけら
れるかな。

◎いろいろバス◎
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